
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒781-0321 
高知市春野町秋山 2801-15 あじさい園内 

TEL 080-9834-6368 

E-mail：kochi@son.or.jp 

SON・高知☆通信 

2024 年 10 月 №.65 

No.65 Contents SON・高知ホームページ稼働中 

https://son-kochi.com/ 

QR コードからもアクセスできます↓ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ファミリー委員長 長崎なほこ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

4 月 10 日（水）イオンモール高知にて、イオ

ンスタイル高知様企画の黄色いレシートキャン

ペーン贈呈式（2023 年下期）が開催され、仲理

事長と会計責任者の山本さんが出席しました。 

贈呈式では 30,400 円分のギフトカードを寄

贈していただき、日頃のプログラム活動で使用す

るスポーツ用品に交換させていただきました。 

 このキャンペーンは、毎月 11 日の「イオン・ 

デー」に黄色いレシート合計金額の１％を地域の

ボランティア団体に寄贈する取り組みです。毎月 

11 日にイオンモール高知で買い物して 「スペ

シャルオリンピックス日本・高知」のボックスに

レシートを投函すると、購入額の１％が私 たち

の活動費として寄贈されることとなります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

早いもので、2024 年もあっという間に 10 月を迎えました。2024 年の SON・高知は、県外の競技会にも積極的

に参加するとともに、春には大運動会を開催するなど元気に活動を続けております。 

また、仲理事長を中心として事務局会、運営委員会も定期的に活動を続け、ファミリーとともにアスリートの活動を

サポートしています。 

数か月で今年度も終わりを迎えますが、アスリート委員会主催のバス旅行やクリスマス会、またファミリー委員会が

主体となる人権フェスタへの参加などまだまだ行事が目白押しです。引き続き健康管理には十分留意しつつ、アスリー

トが元気に活動できるようサポートしていきたいと思いますので、ファミリー、ボランティアの皆様の引き続きの協力

をよろしくお願いいたします。 

 

（副理事長 友田 一志） 

 

 

スペシヤルオリンピックス日本・高知(SON・高知)では、活動を支援していただける「賛助会員」を募集しておりま

す。スペシャルオリンピックスの活動は、個人、企業・団体などのご寄付、協賛によって支えられています。ＳＯ

Ｎ・高知の活動主旨をご理解いただき、運営と活動のご支援をいただきたく、賛助会員を募集しております。個人･

団体とも何口でも結構です。どうぞご協力をお願い申し上げます。 

 

     賛助金の年額は    個人様：一口 ３,０００円 

             企業・団体様：一口１０,０００円  となっております。 

 

送金は、下記の銀行口座へのお振込みにてお願いいたします。 

     銀行口座：四国銀行本店営業部 普通預金 5139294 

            特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本･高知 

            理事 仲 慶三 

※お問い合わせは事務局（☎080-9834-6368）までお願いいたします。 

ご支援、ご協力戴いた方については本機関紙やホームページ、各行事でのご紹介等何らかの形で必ず、PR をさせて

頂きます。 

 

 

SON・高知では、一緒に活動するアスリート、コーチ、ボランティアを常時募集しています。 

SO では、スポーツ活動に参加する知的障害のある人を「アスリート」と呼んでいます。知的障害のある 6 歳以上の

人ならば、誰でもアスリートとして参加する資格があります。また、スポーツ 

トレーニングプログラムでは、多くのコーチが活躍しています。専門的な技能 

や競技経験が無くてもぜひご参加ください。コーチ育成のための研修会も開催 

しています。  

SO はアスリートを中心に、そのファミリーとボランティアがともに活動する 

ことで成り立っています。出来ることを出来る範囲からで結構です。 

ぜひご参加ください。 
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